
Trainingsplan Sommer               

           

                             

Montag            18:30 – 20:00      3. Herren   
 
Dienstag          17:00 – 18:30      Jugend Jahrgänge 2006-2008  
                         18:30 – 20:00      3. Herren                                              
                         19:00 – 21:00      1. Herren  
                         19:00 – 21:00      2. Herren         Aschenplatz      
                          
Mittwoch          17:00 – 18:30      Jugend Jahrgänge 2004-2005   
                          18:30 – 20:00      Alte Herren 
                                                                                                                                                             
Donnerstag      18:30 – 20:00      3. Herren        Aschenplatz 
                          19:00 – 21:00      1. Herren  
                          19:00 – 21:00      2. Herren 
                          
Freitag              17:00 – 18:30      Jugend Jahrgänge 2004 – 2008 
                                                                                             
                                                                                                  Stand 11.04.2016 


